Tagesseminar
.Sinne und Seele des Pferdes”

am Samstag, den 23. Marz 2024

Connemara-Ponyhof Medewitzerhitten

WWW.somaponies.com
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,Die Natur hat das Pferd nicht als Fortbewegungsmittel fiir

den Menschen erschaffen.”

Soma&Ponies

An diesem Tag beschaftigen wir uns intensiv mit dem Kdorper und den
Sinnen des Pferdes und erforschen die physiologischen und psychologi-
schen Besonderheiten von Equiden. Nach einem Ausflug in die Entwick-

lungsgeschichte der Wildpferde, ihre Lebensraume und ihren Alltag, gehen
wir der Frage nach, was dieses Wissen uns Uber unsere seit Jahrtausenden
domestizierten Pferde verraten kann. Welche Grundbedurfnisse, Fahigkei-
ten und Grenzen haben Pferde und was bedeutet das fir unseren Umgang
und unsere Arbeit mit ihnen? Wie konnen wir ihnen das Zusammenleben
mit uns in unserer Menschenwelt so angenehm wie moglich gestalten?
Was konnen wir von ihnen erwarten und was nicht?

Im Praxisteil des Seminars beobachten wir die Reaktionen der Pferde auf
unterschiedliche sinnliche Reize und schulen unser Auge darin, ihre Kor-
persprache, ihre Emotionen und ihre seelische Verfassung wahrzunehmen
und miteinander in Bezug zu setzen. So kommen wir zu einem tieferen Ver-
standnis flr unseren Partner Pferd und erhalten dadurch Zugang zu einer
wichtigen Informationsquelle, um auch seinen Gesundheitszustand besser
beurteilen zu konnen. Dies erleichtert sowohl den Pferden den Alltag mit
uns Menschen, als auch uns Menschen den Alltag als Pferdehalter, -besit-
zer oder -pfleger. Denn viele Konflikte und Probleme entstehen aus Miss-
verstandnissen heraus oder aus dem Versuch, seine eigenen menschlichen
Geflihlszustande und Bedurfnisse auf das Pferd zu projizieren. Wenn wir uns
aber von Vorurteilen und unserem inneren Gedankenkarussel frei machen
und in die konzentrierte Wahrnehmung kommen, sehen wir, was die Seelen
der Pferde wirklich be- wegt, ihre ganz individuelle Freude, ihre Trauer, ihre

Wut, ihren Humor, ihre Zuneigung, ihre Angst, ihre Wiinsche.

Programm

Samstag, 23. Marz

10 Uhr Theorieteil: Entwicklungsgeschichte des Pferdes
12:30 Uhr Mittagessen, Pause, Fragerunde
13:00 Uhr Praxisteil: Pferdesprache verstehen und sprechen,

Wahrnehmungsschulung mit dem Partner Pferd
16:00 Uhr Kaffee, Tee, Fragerunde
ENDE

Bei all unseren Seminaren und Kursen versorgt uns , der kleine koch” mit
vegetarischen Gerichten aus saisonalen und regionalen Produkten.

Zwischendurch stehen Wasser, Tee und Kaffee zur Verfigung.

Preise
Tagesseminar inkl. Mittagessen und Getranke

90 € pro Person

ermaligt

70 € pro Person

Das Seminar findet statt auf dem

Connemara-Ponyhof Kiimpers
Springweg 8
14 827 Wiesenburg/Mark
OT Medewitzerhitten

www.connemara-ponyhof.de
Anmeldung unter

post@somaponies.com

oder
0174 73 57 960

Wir freuen uns auf Euch!
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